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План внеурочной деятельности 

основного общего образования 

на 2025-2026 учебный год 



Годовой и недельный план организации внеурочной деятельности в 5-9 классах 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в год Всего Количество часов в 

неделю 

Всего 

5 6 7 8 9 5 6 7 8 9 

Инвариантная часть 
Информационно-

просветительские занятия 

патриотической 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о важном 

 

 

34 

 

 

34 

 

 

34 

 

 

34 

 

 

34 

 

 

170 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

5 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности 

 

34 
 

34 
 

34 
 

34 
 

34 
 

170 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

 

34 
 

34 
 

34 
 

34 
 

34 
 

170 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

5 

Вариативная часть 
Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

 

 

102 

 

 

102 

 

 

102 

 

 

102 

 

 

102 

 

 

510 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

15 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в творческом 

и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

 

 

 

68 

 

 

 

68 

 

 

 

68 

 

 

 

68 

 

 

 

68 

 

 

 

340 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

10 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

 

 

 

 

 

 

 

68 

 

 

 

 

 

 

 

68 

 

 

 

 

 

 

 

68 

 

 

 

 

 

 

 

68 

 

 

 

 

 

 

 

68 

 

 

 

 

 

 

 

340 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

10 

Итого 340 340 340 340 340 1700 10 10 10 10 10 50 



Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности 

 

 

Курсы внеурочной 

деятельности 

 

5 класс 

 

6 класс 

 

7 класс 

 

8 класс 

 

9 класс 

 

неделя 

 

год 

 

неделя 

 

год 

 

неделя 

 

год 

 

неделя 

 

год 

 

неделя 

 

год 

 

 

Курс внеурочной 
деятельности «Разговоры 

о важном» 

 

 

 

1 

 

 

 

34 

 

 

 

1 

 

 

 

34 

 

 

 

1 

 

 

 

34 

 

 

 

1 

 

 

 

34 

 

 

 

1 

 

 

 

34 

 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Функциональная 
грамотность: учимся для 

жизни» 

 

 

 

1 

 

 

 

34 

 

 

 

1 

 

 

 

34 

 

 

 

1 

 

 

 

34 

 

 

 

1 

 

 

 

34 

 

 

 

1 

 

 

 

34 

 

Курс внеурочной 

деятельности «Россия – 
мои горизонты» 

 

 

1 

 

 

34 

 

 

1 

 

 

34 

 

 

1 

 

 

34 

 

 

1 

 

 

34 

 

 

1 

 

 

34 

Курс внеурочной 

деятельности 
«Занимательный 

английский» 

1 34 1 34 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

  

 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Информационная среда» 

 

 

1 

 

 

34 

 

 

1 

 

 

34 

 

 

1 

 

 

34 

 

 

1 

 

 

34 

 

 

1 

 

 

34 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Финансовая грамотность» 

    
 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

 

1 

 

 

34 

Курс внеурочной 
деятельности «Первые 

шаги в химии» 
1 34 1 34 1 34 1 34   

Курс внеурочной 

деятельности 
«Семьеведение» 

     

 

1 

 

 

34 

 

1 

 

34 

 

 

1 

 

 

34 



Курс внеурочной 

деятельности 

«Секреты русского языка» 

1 34 1 34 
 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

  

Курс внеурочной 

деятельности «Проектно- 
исследовательская 

деятельность» 

    
 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

Курс внеурочной 
деятельности «Памятные 

места моего края» 

1 34 1 34   

  1 34 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Занимательная 
математика» 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

  
 

1 

 

34 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Информационная 
безопасность» 

    
 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

Курс внеурочной 

деятельности 
«Народные игры» 

1 34 1 34 

  

    

           

           В рамках внеурочной деятельности проводятся мероприятия по Программе воспитания МАОУ 

СОШ№ 8 поселка Висимо-Уткинск на 2025-2025 уч.г. 

           В рамках внеурочной деятельности формируется социализация обучающихся через  РДДМ 

«Движение первых»,  посещение Нижнетагильских театров, Нижнетагильской филармонии, сельского 

клуба и библиотеки. 

           Во внеурочной деятельности используются формы организации внеурочной деятельности, 

отличные от классно-урочных: экскурсии; кружки; секции; круглые столы; конференции; школьные 

научные общества; олимпиады; соревнования; поисковые научные исследования; общественно-

полезные практики.  

          Также внеурочная деятельность реализуется через программы дополнительного образования.  
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