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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

основного общего образования 

на 2026-2027 учебный год 

 

Муниципального автономного образовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №8 поселка Висимо-

Уткинск, реализуемый с 1.09.2026 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

           

          Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального 

учебного плана Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказами 

Минпросвещения от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 

№ 808 для обучающихся, которые начнут обучение на уровне ООО с 

01.09.2026. 

          Учебный план отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС ООО. 

           Учебный план определяет объем учебной нагрузки обучающихся, 

перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию, распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам 

и учебным годам. 

           Учебный план предусматривает 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ для 5-9 классов, организован в 

условиях пятидневной учебной недели, регламентирован Календарным 

учебным графиком. Продолжительность учебного года – 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет на одного обучающегося составляет 

5338 часов. 

          Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

          Обязательная часть учебного плана в полном объеме выполняет 

требования стандарта, определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам. 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

          В учебном плане предусмотрено включение курсов, направленных 

на подведение обучающихся к агротехнологическому профилю. 

          Учебным планом предусмотрены формы промежуточной аттестации. 

Сроки проведении аттестации определены Календарным учебным 

графиком. 

 



 

Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык (английский) 2 2 2 3 3 12 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание – – – – 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная культура России 0,5 1 1 - - 2,5 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты Родины  –  –  – 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26,5 28 30 31 32 147,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 
2,5 2 2 2 1 9,5 

Смысловое чтение 1 1    2 

Экологическая грамотность 1 0,5    1,5 



Агроэкология   1 1  2 

Проектная мастерская (биология, химия) 0,5 0,5 1 1 1 3 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Тропинка в профессию 1     1 

Россия – мои горизонты –  1 1 1 1 4 

Функциональная грамотность: учимся для жизни 1 1 1  1  1 5 

Проектная деятельность 1 1 1 1 1 5 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
4 4 4 4 4 20 

 

Формы промежуточной аттестации 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5–7 Диктант с грамматическим заданием, изложение 

8–9 Контрольная работа, сочинение 

Литература 
5–6 Задания на основе анализа текста, сочинение 

7–9 Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 

5–9 Контрольная работа 

Математика 5–6 Контрольная работа 

Алгебра 7–9 Комплексная контрольная работа 

Геометрия 7–9 

Вероятность и 7–9 



статистика 

Информатика 7–9 Индивидуальный проект 

История 5–9 Контрольная работа 

Обществознание 9 Реферат 

География 5–9 Контрольная работа 

Физика 7–9 Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9 Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 
5–7 Контрольная работа 

8–9 Контрольная работа, групповой проект 

Изобразительное 

искусство 

5–7 Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8 Тест, индивидуальный проект 

Труд (технология) 5–9 Разработка изделий 

Физическая культура 5–9 Сдача нормативов, тест 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

8–9 Тест 

Смысловое чтение 5-6 Комплексная контрольная работа 

Экологическая 

грамотность 

5-6 Публичное выступление 

Агроэкология 7-9 Проект 

Проектная 

мастерская 

(биология, химия) 

7–9 Проект 
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